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ENTDECKE MIT DEEPWORK
DEINE INNERE KRAFT.

Anspannen und loslassen, abheben und sanft landen. Wir freuen uns, dass die
Gast-Instruktorin Regina Munstermann das Konzept DEEPWORK zu uns bringt. Er-
lebe, wie das Wechselspiel der polaren Energien Yin und Yang Kérper und Geist ins
Gleichgewicht bringen. Komm und spure die Magie.

Buche deinen Platz direkt hier oder unter Tel. 033 748 80 90
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